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Passerte 2 millioner spareavtaler i 2025

| 2025 ble det opprettet 194.804 nye spareavtaler. Det betyr at det na er etablert
2.137.158 spareavtaler i verdipapirfond i Norge. Siden 2021 har det blitt
etablert om lag 630.000 nye spareavtaler i fond.

Hvert ar siden 2006 har Verdipapirfondenes forening (VFF)
giennomfart en arlig undersgkelse om spareavtaler i
aksjefond og kombinasjonsfond. Undersgkelsen er basert pa
innrapporteringer fra alle medlemsselskapene i foreningen.
En spareavtale er regelmessig sparing i verdipapirfond
giennom faste trekk fra en bankkonto, normalt manedlig.
Tallene fra undersgkelsen er hentet inn pr. 31.12.2025.

Siden ferste undersgkelse i 2006, har arlig tegning giennom
spareavtaler i aksjefond og kombinasjonsfond gatt fra 4,1 til
i overkant av 29 milliarder kroner ved inngangen til 2026.

2.137.158 spareavtaler... ... 0g i snitt 1.148 kroner per avtale
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Ved utgangen av 2025 hadde norske privatpersoner Det gijennomsnittlige manedlige sparebelgpet per
2.137.158 spareavtaler i aksje- og kombinasjonsfond. Dette spareavtale har holdt seg relativt stabil de senere ar. |
er en gkning pa 194.804 avtaler siden 2024. 2025 var snittet 1.148,- kroner.
Siden 2021 har antall manedlige spareavtaler gkt med om Totalt tegner nordmenn hver maned aksje- og
lag 630.000 avtaler. Det tilsvarer en vekst pa rundt 42 kombinasjonsfondsandeler for 2,5 milliarder kroner
prosent. giennom manedlige spareavtaler.




& VF

VERDIPAPIRFONDENES
FORENING

Fakta om sparing i fond
Juli 2026

Antall spareavtaler, aldersfordelt
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Gjennomsnittlig manedlig sparebelap, aldersfordelt
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Antall spareavtaler
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B Kvinner = Menn
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Flest spareavtaler for de mellom 40-59 ar

Det er desidert flest spareavtaler i aldersgruppen 40-59 ar
med 876.787 avtaler.

Den stgrste prosentvise gkningen i antall spareavtaler ser vi i
aldersgruppen 15 -24 ar. Denne gruppen er registrert med
29.888 nye spareavtaler fra 2024 til 2025, tilsvarende en
okning pa om lag 25 prosent.

De eldste sparer mest per maned

Historisk har gjennomsnittlig manedlig sparebelgp gkt med
alderen, noe vi ogsa ser i arets undersgkelse.
Aldersgruppen 60+ sparer 1269,- per maned, som er en
svak gkning fra i fjor.

Sammenligner vi med fjoraret, har de fleste aldersgrupper
en gkning i manedlig sparebelgp, bortsett fra
aldersgruppen 15-24 ar som har en svak nedgang.

Fordeling kvinner og menn

| 2025 ble det opprettet totalt 194.804 nye spareavtaler,
noe som tilsvarer om lag 9 prosent av det totale antallet
avtaler.

Siden 2021 har antallet spareavtaler blant kvinner gradvis
okt og naermet seg nivaet blant menn. Menn har na
1.074.159 spareavtaler, mot kvinnenes 1.062.999
spareavtaler.
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Fakta om sparing i fond

Antall nye spareavtaler kjgnnsfordelt
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Administrerende direktar, Bernt S. Zakariassen

Kvinner opprettet flest nye spareavtaler

Bade menn og kvinner har gkt antall spareavtaler det siste
aret. Kvinner har imidlertid statt for den sterste gkningen
med 105.353 nye spareavtaler, mot menns 89.451 nye
avtaler i 2025.

Kvinner sto dermed for om lag 54 prosent av gkningen i nye
spareavtaler.

- Den smarteste maten a spare langsiktig

-Det er sveert gledelig & se at den steke veksten vi har sett de
siste arene fortsetter, sier Bernt S. Zakariassen,
administrerende direktar i Verdipapirfondenes forening.

Over halvparten av alle voksne nordmenn sparer nd i
verdipapirfond. Arets undersgkelse viser ogsa at forskjellen
mellom kvinner og menn jevner seg ut.

Resultatet fra arets spareavtaleundersgkelse understreker at
manedlig sparing i aksje- og kombinasjonsfond er blitt et
folkeprodukt, sier Zakariassen. Det nok flere forklaringer bak
denne utviklingen, men gkt kunnskap om fordelene med
langsiktig sparing i aksje- og kombinasjonsfond er nok én av
dem, avslutter han.



